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Un paradiso terrestre ancora intatto composto da |15 tra isole e isolotti disseminati
su un’area di 400.000 kq. nel pieno cuore equatoriale dell’Oceano Indiano, ma con una
superficie emersa di appena 443 kq. La maggior parte degli atolli e delle formazioni grani-
tiche sembrano senza tempo, lontane dal mondo, tranquille e distanti dalla vita frenetica
cui siamo abituati. Molte sono le emozioni che questo ultimo santuario naturale suscita,
non solo per le spiagge a perdita d’occhio di sabbia finissima e per gli scogli di granito che
il mare ed il vento hanno scolpito fino a farne diventare un simbolo per queste isole, ma
per l'ineguagliabile presenza di una flora e fauna meravigliosamente conservate. Questo
spiega la magia dell’arcipelago in gran parte dichiarato “riserva protetta”.




o« INFORMAZIONI UTILI o sevcheLLEs

& ABBIGLIAMENTO

@X.JP EXTRAALBERGHIERI

Anche negli hotel piu lussuosi non esistono regole comportamentali
specifiche. Tuttavia, durante la cena é preferibile per gli uomini indossare
i pantaloni lunghi. Consigliamo un abbigliamento sportivo e leggero, un
maglione in cotone per le serate pill ventose e scarpe comode per le
escursioni all'interno delle isole.Vi ricordiamo i soliti repellenti contro gli
insetti e le creme solari.

& BAGAGLIO

Ricordiamo tassativamente di rispettare la franchigia bagaglio e di portare

bagaglio contenuto (massimo |5 kg.) se si ha intenzione di visitare le isole
pit piccole. Portare un solo bagaglio a mano per persona nelle dimensioni
consentite dal regolamento.
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CLIMA

Il clima alle Seychelles é tipicamente tropicale e piacevole tutto I'anno

grazie ad una ventilazione costante con temperature medie tra i 25 e i 30
gradi. Le isole, trovandosi fuori dall’area ciclonica non sono soggette a forti
depressioni tropicali.

Le stagioni sono determinate dall’alternarsi del monsone che spira da
sud-est tra giugno e settembre determinando una stagione meno umida,
mentre da dicembre a febbraio il monsone di nord-ovest contribuisce ad
una maggiore umidita e piovosita. Tuttavia le precipitazioni sono variabili e
quasi mai continuative, alternandosi a belle giornate di sole.

Da maggio a ottobre solitamente nella costa ovest il mare é pill mosso e
agitato.

CUCINA

Notoriamente gli extra alberghieri possono essere saldati esclusivamente
con valuta straniera e carta di credito. Si consiglia pertanto di cambiare
solo una piccola quantita di rupie per le piccole spese. Generalmente sono
abbastanza costosi.

& ESCURSIONI

Vi consigliamo di diffidare dei venditori abusivi di escursioni e visite che

incontrerete lungo la spiaggia. Nella maggior parte dei casi non hanno le
autorizzazioni e le assicurazioni richieste.

FUSO ORARIO - FOTOGRAFIA

Nel periodo in cui vige I'ora solare la differenza con [I'ltalia é + 3 ore.

Le immagini delle camere riportate nel catalogo, non corrispondono
necessariamente alla tipologia meno costosa. Richiedere ulteriori

informazioni all’atto della prenotazione.

BE
LINGUA

La lingua ufficiale é il creolo, ma l'inglese viene comunemente parlato.

NOLEGGIO AUTO

Sicuramente é un’ottima soluzione per visitare le isole di Mahé e Praslin.

E’ sufficiente la patente italiana e la guida é a sinistra. Esiste un servizio
regolare di traghetti e catamarano tra le isole di Mah¢, Praslin e la Digue.A
Mahé e a Praslin esiste un servizio di autobus pubblico che effettua corse
tra le 05.30 e le 19.00 (servizio ridotto la domenica).

RELIGIONE

La cucina tradizionale delle Seychelles é creola con influenze cinesi ed
indiane. Molto buona, varia e non eccessivamente piccante. La base di ogni
piatto é costituita da riso, pesce, varieta di spezie ed erbe aromatiche. Tra
i piatti tipici, il maialino da latte insaporito con erbe aromatiche e spezie
e cucinato sul fuoco a legna, uova di Sterne bollite, gelatina di Coco de
Mer, banane fritte al latte di cocco e insalata di cuore di palma. Negli hotel
selezionati é proposta anche una cucina internazionale ricca di pesce.

& CONSEGNA RILASCIO CAMERE

Secondo i principali regolamenti internazioni in materia, le camere sono
disponibili in genere dalle 14.00 alle ore 16.00. Il giorno della partenza
devono essere liberate entro le ore 09.30.

Quasi sempre viene praticata dagli albergatori una politica molto flessibile

e collaborativa, tuttavia essendo hotel internazionali e venduti in tutto il
mondo puo capitare soprattutto nei periodi di grande flusso turistico, una
attesa prolungata, che non dipende dalla nostra organizzazione.

ﬁ DISPOSIZIONI SANITARIE

Non é necessaria alcuna vaccinazione o profilassi.

& DIVISA LOCALE

La divisa locale é la rupia delle Seychelles suddivisa circa in 100 centesimi.

Un euro vale circa 6,10 Rupie Seychellesi. Data I'oscillazione dei cambi il
valore riportato é puramente indicativo..

¢ DOCUMENTI NECESSARI

Per recarsi alle Seychelles occorre unicamente il passaporto con almeno 6 mesi di

validita dall’inizio del viaggio. Ricordarsi la marca da bollo necessaria. Il visto di ingresso

per i cittadini italiani non occorre.

La religione prevalentemente é cattolica, una piccola parte anglicana. La

nza di cinesi e indiani implica la pratica della loro religione

SHOPPING

Artigianato locale in foglie di palma, borse, cappelli e cesti. Al mercato di

Victoria é possibile acquistare olio di cocco e spezie. | negozi, al di fuori
degli alberghi, sono usualmente aperti al pubblico dalle 08.00 alle 17.00 dal
lunedi al venerdi e dalle 08.00 alle 12.00 il sabato. Alcuni negozi restano
aperti anche la domenica mattina.




Sird Dream

ITINERARIO 11 GISRENI [/
GIORNO 1

MAHE [ ST. ANNE MARINE PARK

Imbarco o Mahé tardi nal matting. Ancoraggic a Saint Anne
Marina Park, un balizimo lvoge idealo per lo snorkslling,
ssamaziona par passam la notia.

GIORMO 2

5T. ANME MARINE PARK / BEAUVALLOM BEACH /
AMSE MAIOR / PORT LAUMAY

Mavigaziane lungo lo cosa cocidentala fino o Beauvallen
bay a Anse Mojor.

Nl cucrn & Mama Seychellciz ¢’ un parce naturala rcn
accassibils tramite automabiles, circondato do colling, quasio
oo & complotoments spoglia & garantiscs un lunge sensc
di paca, ortemanta comsighato par lo morkaling. Ancoraggic
a Port Lounay o 0 Anza du Riz.

GIORMO 3

FORT LAUNAY / SILHOUETTE / BIRD ISLAND
Partenzo dalliscla i Sikouslta

Un senfiero affaverso lo lessureggianie vegetozicno rivalo
la tebale ballazza dalla foresa fropicala.

Mavigazians notturna per Bird Iond.

GIORMO 4

BIRD ISLAND / CURIEUSE

Bird Ishand & un'isola di caralli che emerpa lepgermants do
wello dal mare. E il territrio di Esmerolda, la tortaruga in

assolubo piv’ vacchia. Ci sono onche numerosa colanie di
wccalli rogicali. Movigazione netuma par Curigusa.

GIORMO &

CURIEUSE / BAIE 5T. ANNE [PRASLIN}

Curiguze: Ques'izola fo porte dal Parco Mazicnale Moring.
@i vivona piv’ d un conkinin o harforugha,

Dapo pranzo ci si diriga all‘isolota di Saint Piarrs, un
ammoezo di rooos tanda corenate con folio od alte polme
tha tndeggiana dalcamants al vonks : guasio & lo scanario
fipica & superbo folografoto innumeravali volis od impresso.
i malia pocasions su dvarsi giomali

10 NOTTI

U peosio davwarn eccellente par far del buan smorkaling con
une scanmvin sohomering spobocalors,
Arcoraggic per la nofie a Prodin Baie 5t Anns, Prasin

GIORND &

BAIE 5T. ANME / AMSE VOLBERT [PRASLIN]

Praslin : visita alla Volléa da Mai, una vallata sotto ln
protazions dal URESCO. Una passoggicea in quasto valka
& qualcosa di incantevola. | tronchi dai “coco da mer”
sored olti 40 meiri ed crdeggiano ol venio producando w
suono parficolara urkandosi Fom ['clira.

Ancomggic ad Ansa Volbart,

GIORND 7

ANSE VOLBERT (PRASLIM| / COCOS ISLAND /
FELICITE

Mavigozione inforno ol issle di Marionna, Fobické @ Cocos.
L'isoln di Cocos & compasta da rocca larghe con stone &
ragolari strisca create doll'erosione dal mara. Lisola di
Cocos 5 prasha od un‘ofima wisvels grazia all'armonia
crecha dalle sue forma e dai swai coleri.

Sab'ooqua |o visicns & ugualments otrasete grazie alla
miiads di pasci. Smarkelling indimenficobila.

Ancaroggio intorno o Falicitd. Farfanza per La Digua.

GIORND 8

LA DIGUE

Lo Digua. Moleggiate una biddetta par visitare quesiscla
stupanda. Lo Digue, grozia of suci senfieri che sarpeggiano
soft gl abissimi albar dolla polma, ke casupoks | cui lelfi sano
futt can ko Fogic dala palms, piccoi siabfimend , spingse
biancha con sabbio fina @ luccicanti roceos, poirabbe assara
Vs pin” bl dalka Saychallos

Mazsuna cutamebila, 2ok biciclata o carn froinafi dai buai,
E* anche possibile andara o covolla

Ancompgio nel paro di Lo Digue.

GIORNO ¢

LA DIGUE / GRANDE SCEUR / AMSE LATIO [PRASLIN]
Granda Soaur b fermate da due coline scomass ¢ roodos
collogobe da una picenka piosbagiana di cooco,

Borbacua in spioggia. Visit dall'iscla @ spert acquatic
Ancoraggio od Ansa lazio (Prosiin) o a Curiouso.

GIORNO 10

ANSE LAZIO / COUSIM ISLAND / MAHE

Visito all'isalo di Cousin. Dol 1968, Fisolo & sioa dichioraia
fisarva nolurole ad & un rivovo per roxrissime specie di veeall
& di tartarugha gigord.

Hikomo @ Mohé nal pomariggio can ancomggio o Vidaria,

GICRNO 11
MAHE

Sbarco o Mahi alla matfina prasio.

~rasiin Dream

ITINERARIOD B GIODRMNI /

GICRMO 1

MAHE / 5T. AMME MARIME PARK

Imbarcs o Mahé fardi nal mating.

Ancoenggio a Sairt Anea Morine Park, un bellissime logo
daals par lo snorkeling, sismoziona par passars b natt.

GIORMHC 2

ST. AMMNE MARINE PARK / ©OCOS ISLAND /

L& DIGUE

Visia dolla isolo di Saint Anng Marine Pork, un bellissime
wogo idecka par ko snorkelling. Porfanzo varse [isclotto d
Cocos par Snorkaling indimenficabile. Ancoropgio d
frante ol pitoresca porio di La Passe Lo Digwea .

GIORMO 3

L& DIGUE

Molapgicta una bicidetta par visitara questisola supando
Lo Digue, grazie oi suoi santicr che sampeggiano sofio g

alfissimi alberi dolle poime, lo copcla i cui e semo faf

con b foglis dells palme, piccoli stabifmant, spiogge
bioncha con sobbia fine o lucdconti rocce, polrabba cesars
‘salo piv’ bella delle Seychollas.

Massuna autemabils, sclo bicidefe o cami trainci dai buci
E' anche possbik ondare o covalle.

Ancoeoggio nal porio di Lo Dige.

GIORMC 4

L& DIGUE / COUSIM / BAIE 5T. ANME [PRASLIN)
Visite all'iscla & Cowsine Dol 1968, Fiscla & siota dickiarato
riserv naturake ed & un ritrowo per ranzsme spacia di vecalk
& & farforugha giganti

Pomariggio a Prasin. Viska alla Valkie de Mai, una volato
scho lo profzions doll'UNESCO. Una passeggiats in
quesha volle & qudicosa di incanievola. Il santiaro prosegue
ralfoscuribd b dalle foplio dalla ancemi palma di *Cocos
de mar”. | fronchi dei "Cocos da mer” sono alil 40 maki ed
andeggione of wento producendo un mono parficolars
wrfandasi I'un Falira.

Ancoeoggio a Saint Anna Boy.

HNOTT

GIORMNO 5

BAIE 5T. AMME / GRAMDE SCEUR /

CURIEUSE & ANSE PETITE COUR (PRASLIM|

Gronda Soaur. Barbecua sulla spiopgio, una dalla piv’ bella
dalle Saychallas. Una comminota di 40 minuti per scoprira
l'iscda, sport ocquatic o folola relax.

Ancomggic a Curisusa o Ase Pafifs Cour per b nate.

GIORND &

CURIEUSE / SAIMT PIERRE /

AMSE VOLBERT O ANSE LAZIO [PRASLINI

Curiousa. Gruost'isdla fo parta del Porco Mazioncla Marine,
un cenfingia di fortaneghe.

[D'opo pranazo o 5 dinge dllisakaba di Scint Fiers, un cmmoso
di rocce tonde corcnata con folte ed olte palme cha
ondapgiano dolcamants ol venta : quasia & lo scanario fpico
o suparbo fotografate innumarevodi valte of impresso in
moba ocoosioni su divers giomo

U posta davwvars secalents par for dol buan sorelling con
uno scenaria sofomaring spabocokns

Ancaraggio par b noko @ Ans Valbort o Ansa Lazia, Prasin,

Qi vivono piu’

GIORMNO 7

AMSE VOLBERT O ANSE LAZIO [PRASLIN] /

MAHE

Sport ooguatici @ folala relox nella ballo spioggic di Praslin
Ritorma @ Maoha nl pomaniggic.

GIORND 8
MAHE
Sharco o Mohé presio nel matfina.




IL NUOVO CAT COCOS ()@
@)

Uno scafo all’avanguardia lungo 36 metri ed una tecnologia adeguata per ridurre
al minimo gli inconvenienti causati da una navigazione in mare aperto,
ORARI DI PARTENZA

renderanno ancor piu confortevole il vostro trasferimento a Praslin.
ECONOMY MAIN CABIN/UPPER CABIN :316 o= Da Mahe Da Praslin
BUSINESS CLASS :34 POSTI

LUNEDI 07.30 09.00

FACILITAZIONI A BORDO ‘ MARTEDI 10.30 12.00

Televisione, una Boutique , e Bar snack in tutte le classi. / . GIOVEDI 16.00 7.30

In business , prima colazione a buffet, snack buffet nel pomeriggio. = e MERCOLEDI 07.30 09.00

16.00 17.30
PRINCIPALIVANTAGGI DI CAT COCOS VENERDI 07.30 09.00

Boarding time: |5 minuti prima della partenze
Shuttle gratuito: Dall'aeroporto di Mahe al Jetty di CatCocos un’ora prima dell’imbarco.
Nessuna franchigia bagaglio. Ottimo rapporto qualita prezzo

16.30 18.00
SABATO 07.00 08.30
13.30 15.00
17.30 18.30

Quotazioni per persona per tratta adulti bambini

DOMENICA 10.30 15.00
16.30 18.00

Classe Economy 38 19 gratuito

Classe Business 56 28 gratuito




